Uchwala Nr XXXV1/236/2017
Rady Miejskiej w Nowym Miescie nad Pilica
z dnia 31 sierpnia 2017 roku

W sprawie przyjecia programu szczepien ochronnych przeciwko grypie dla
mieszkancow gminy i miasta Nowe Miasto nad Pilica u osob powyzej 65 roku
zycia w latach 2017-2019

Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 5, art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r
0 samorzadzie gminnym ( Dz. U. z 2016r. poz. 446, z p6zn. zm.), art. 7 ust. 1 pkt 1 oraz
art. 48 ust. 1 ustawy z dnia 27sierpnia 2004r.0 $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze srodkoéw publicznych (Dz. U. z 2016r. poz. 1793, z p6zn. zm.).

Rady Miejskiej w Nowym Miescie nad Pilica
uchwala, co nastepuje:

§1

Przyjmuje si¢ ,Program szczepien ochronnych przeciwko grypie dla
mieszkancow gminy i miasta Nowe Miasto nad Pilicg u oséb powyzej 65 roku
zycia na lata 2017-2019” w brzmieniu stanowigcym zatgcznik do uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta 1 Gminy Nowe
Miasto nad Pilica

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia



Program szczepien ochronnych przeciwko grypie dla mieszkancow miasta
i gminy Nowe Miasto nad Pilica na lata 2017-2019 — Grypie stop.

1. Wstep
Dziatalno$¢ gminy w zakresie ochrony zdrowia jest jednym z podstawowych
zadan gminy wynikajacych z art. 7 ust. 1 pkt 5 ustawy z dnia 8 marca 1990r.
o samorzadzie gminnym (tekst jednolity Dz. U. z 2016 r. poz. 446 z p6z. zm)
Do zadan wlasnych gminy w zakresie zapewnienia rownego dostepu do
swiadczen opieki zdrowotnej nalezy w szczegdlnosci opracowanie
I realizacja oraz ocena efektow programow zdrowotnych wynikajacych
z rozpoznanych potrzeb zdrowotnych i stanu zdrowia mieszkancéOw o czym
mowi art. 7 ust. 1 pkt 1 i art. 48 ust. 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004r.
o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze §rodkow publicznych
(tekst jednolity Dz. U. z 2016 1., poz. 1793 z p6z. zm.)
Niniejszy program zdrowotny kierowany jest do mieszkancoOw miasta
I gminy Nowe Miasto nad Pilica w wieku powyzej 65 lat.
Dotychczasowe doswiadczenia dotyczace szczepien ochronnych przeciw
grypie pokazuja, 1z mieszkancy naszej gminy sg zainteresowani
zaszczepieniem si¢ przeciw grypie. Corocznie w naszej gminie szczepione
jest w granicach 200- 300 osob.
Program ten bedzie realizowany w latach 2017 — 2019 oraz finansowany
w calosci ze srodkoéw wiasnych Gminy 1 Miasta Nowe Miasto nad Pilica.

2. Opis problemu zdrowotnego

Grypa jest chorobg zakazng, na ktorg zachorowa¢ moze kazdy.

Jest chorobg, ktora stanowi duze zagrozenie dla zdrowia, a nawet zycia
gléwnie ze wzgledu na powiktania pogrypowe. Powiklania te sg szczegdlnie
grozne dla osob starszych ze wzglgdu na wspoétistniejace u nich przewlekte
choroby uktadu krgzenia, uktadu oddechowego, cukrzyce i inne. Jednym
z najlepszych sposoboéw uniknigcia zakazenia jest szczepienie ochronne
przeciwko grypie. Badania epidemiologiczne wskazuja niepokojaco wysoki
wskaznik czestych, nierzadko $miertelnych powiktan pogrypowych
szczegblnie u osob starszych. Z kolei badania w zakresie szczepien przeciw
grypie wykazuja ich niezwykle wysoka skuteczno$¢ w grupie senioréw, co
prowadzi do znacznej redukcji hospitalizacji oraz spadek liczby przypadkow
Smiertelnych 1 powiklan pogrypowych. W zwigzku z powyzszym, w trosce
0 zdrowie naszej spotecznosci Urzad Miasta i Gminy Nowe Miasto nad
Pilicg proponuje tej grupie swoich mieszkancow szczepienia przeciw grypie.



Mamy nadzieje, ze ze wzgledu na nieodptatng ustuge 1 skoordynowany
program szczepienia liczba chetnych do zaszczepienia si¢ przeciw grypie
bedzie wyzsza niz w latach poprzednich.

Celem szczepien przeciwko grypie jest zar6wno unikni¢cie zachorowania
na te grozng chorobg, zapobiezenie powaznym powiklaniom jak tez
korzystny efekt epidemiologiczny dotyczacy ograniczenia rozprzestrzeniania
si¢ choroby ws$rdd naszej spotecznosci a takze korzystna analiza
farmakoekonomiczna. Wiadomo, ze lepiej zapobiegac niz leczy¢.

3. Cel programu

a/cel glowny: zmniejszenie zachorowalnosci na grype wsrod mieszkancow
gminy Nowe Miasto nad / Pilica w wieku powyzej 65 r. Z.

b/cele szczegélowe: wzrost $wiadomosci zdrowotnej mieszkancow gminy
Nowe Miasto nad Pilicg na temat zagrozen zdrowotnych zwigzanych z grypa
oraz w zakresie potrzeby szczepien przeciw grypie, zmniejszenie transmisji
wirusa w srodowisku.

c/oczekiwane efekty: znaczny spadek zachorowan, spadek umieralnosci na
grype, poprawa zachowan zdrowotnych mieszkancéw gminy Nowe Miasto nad
Pilica w wieku powyzej 65 lat w zakresie profilaktyki zakazen sezonowych
przenoszonych drogg kropelkowa w tym grypy, wzrost sSwiadomosci zdrowotnej
mieszkancéw po 65 r. z. w zakresie bezpieczenstwa 1 korzysci ze szczepien
przeciw grypie.

d/mierniki efektywnosci odpowiadajace celom programu: szczepienia
zmniejszajag koszty opieki medycznej, koszty spoteczne i indywidualne,
znaczgco ograniczaja niezdolno§¢ do pracy, minimalizuja zagrozenia
epidemiologiczne zakazenia grypa.

4.  Adresaci programu (populacja programu)

a/ mieszkancy gminy i miasta Nowe Miasto nad Pilica majacy ukonczony
65 rok zycia. Planowane jest objecie programem okoto 300 osob/ rok.

b/tryb zapraszania do programu: strona internetowa Urzedu Miasta
1 Gminy Nowe Miasto nad Pilicg, lokalne media, informacje na wsiach poprzez
sottysow, sesje rady miejskiej, podmioty lecznicze na terenie gminy.



S.

Organizacja programu

Program realizowany bedzie etapami, na ktére sktadajg sie:

1.

Zawarcie umowy z realizatorem programu- podmiotem leczniczym,
ktorego organem tworzacym jest jednostka samorzadu terytorialnego oraz
przekazanie dotacji na podstawie art. 114 ust. 1, pkt 1 ustawy z dnia 15
kwietnia 2011r. o dziatalno$ci leczniczej (tekst jednolity Dz. U. z 2016 r.
poz. 1638 z pdzn. zm.) oraz nawigzanic wspdlpracy z ewentualnymi
partnerami.

Realizator programu powinien posiada¢ wyspecjalizowang kadre,
zdolnos¢ finansowa umozliwiajaca realizacje programu oraz punkt
szczepien wyposazony zgodnie z obowigzujacymi  przepisami.
Zobowigzany bedzie do prowadzenia dokumentacji realizacji programu
W oparciu o wymogi okreSlone w umowie. Po zakonczeniu szczepien
ztozona zostanie pisemna informacja o przebiegu szczepien, iloSci
zaszczepionych osob wraz z ewentualnymi wnioskami i opiniami na
temat przeprowadzonych dziatan.

Przeprowadzenie spotkan edukacyjnych 1 akcji informacyjnej dotyczacej
szczepien ochronnych p/grypie.

Kazda osoba kwalifikujgca si¢ do szczepienia winna byc¢
zakwalifikowana (wywiad i1 badanie przedmiotowe) przez realizatora
programu w celu wykluczenia ewentualnych przeciwwskazan do podania
szczepionki.

Osobom zakwalifikowanym do szczepienia przeciw grypie w ramach
programu zostanie podana 1 dawka szczepionki/ rok.

Szczepienia beda wykonywane przez podmiot leczniczy w swojej
siedzibie.

Opracowanie narzedzi monitorowania 1 ewaluacji programu.

Koszty realizacji programu

Program zostanie w catosci sfinansowany ze S$rodkow budzetu Miasta
I Gminy Nowe Miasto nad Pilica.

W 2017 r. Gmina Nowego Miasta nad Pilica planuje przeznaczy¢ na
szczepienia przeciw grypie kwote 15000 zi. W 2018 i 2019 Ssrodki
finansowe na realizacj¢ programu beda zabezpieczone w budzecie Gminy
Nowe Miasto nad Pilica.



7.

Monitorowanie i ewaluacja

Koordynatorem programu jest Dyrektor ds. Lecznictwa SP ZOZ w Nowym
Miescie nad Pilica ul. Tomaszowska 43, ktory sprawuje nadzor
merytoryczny nad realizacjg programu. Realizator programu zobowigzany
bedzie do opracowania sprawozdania koncowego (merytoryczno-
finansowego z realizacji programu.

Okres realizacji programu
Program bedzie realizowany w latach 2017 — 2019.



UZASADNIENIE

do Uchwaly Nr XXXV1/236/2017
Rady Miejskiej w Nowym Miescie nad Pilica
z dnia 31 sierpnia 2017 roku

w sprawie przyjecia programu szczepien ochronnych przeciwko grypie dla
mieszkancow gminy i miasta Nowe Miasto nad Pilica u osob powyzej 65 roku
zycia w latach 2017-2019

Wedlug zalecen Centrum Zapobiegania (CDC) najlepsza metoda zmniejszenia
ryzyka zakazenia wirusami grypy jest coroczne szczepienie si¢ przeciw grypie.
Podanie szczepionki chroni w 70 - 90% przed zachorowaniem i obniza
Smiertelno$¢ zwigzang z grypa o 70-95%.

Szczepienia ochronne chronig nie tylko przed zarazeniem, ale réwniez przed
powiklaniami pogrypowymi a takze zmniejszajg rozprzestrzenianie si¢ wirusa w
srodowisku.

Powiktania pogrypowe w tym zagrazajace zyciu s3 szczegdlnie niebezpieczne 1
czesciej wystepuja u osoéb powyzej 65 roku zycia i przewlekle chorych.

Dlatego program szczepien przeciw grypie realizowany bedzie w latach 2017-2019
u mieszkancoOw majacych 65 lat i powyzej oraz finansowany bedzie ze srodkow
wlasnych Gminy 1 Miasta Nowe Miasto nad Pilica. Szczepienia prowadzone begda
po 15 wrzesnia w Przychodni Lekarskiey w Nowym Mies$cie nad Pilicg ul.
Spacerowa 1.



