PROTOKOL NR 3/2017
z posiedzenia Gminnej Rady Seniorow
w Nowym Miescie nad Pilica
w dniu 23 listopada 2017r.

W  posiedzeniu udzial wzigli czlonkowie Gminne; Rady Seniorow
wg zataczonej listy obecnosci do niniejszego protokotu oraz:

1. Przewodniczacy Rady Miejskiej - p. Tomasz Pietrucha
2. Wiceprzewodniczaca Rady Miejskiej - p. Elzbieta Zara$

Posiedzeniu przewodniczyt p. Jan Trzaskowski — Przewodniczacy Rady Seniorow.

Przyjeto nastepujacy porzadek posiedzenia:
1.  Podjecie uchwaly o wygasnieciu mandatu radnych Gminnej Rady Seniorow.
2. Sprawy biezace.

PKT 1

Przewodniczacy Rady Seniorow przywitat zaproszonych gosci oraz cztonkow
Gminnej] Rady Seniorow. Po zapoznaniu z porzadkiem obrad oddal glos
Przewodniczacemu Rady Miejskie;.

Po powitaniu cztonkoéw p. Tomasz Pietrucha nawigzujac do wezesniejszych obrad na
posiedzeniach zapoznal zebranych z rezygnacjami, ktore wptynelty do Gminnej Rady
Seniorow dotyczace trzech cztonkow Rady Seniorow: p. Bozeny Opara Gwiazdy,
p. Zofii Dworakowskiej, p. Grazyny Stepniewskiej. Dodal, ze rezygnacje te wynikaja
z przyczyn osobistych. W zwigzku z powyzszym zgodnie ze statutem mowigcym
o wygasnigciu mandatu radnego seniora, ktory zostal przez rade przyjety, musicie
panstwo podjac stosowng uchwate. Uchwate tg nalezy skierowac do burmistrza, ktory
to z kolei wyda odpowiednie zarzadzenie w okreslonym trybie na uzupetnienie
sktadu Gminnej Rady Senioréow. Bedzie to podane do publicznej wiadomosci,
w prasie lokalnej, na stronie internetowej urzedu. Gtlos zabrat p. Jan Trzaskowski.
Stwierdzajac kworum 8 radnych na stan 12, przystapit do glosowania za przyjeciem
uchwaty o wygasnieciu mandatéow w/w 0sob z cztonkow Gminnej Rady Seniorow.
Na stan 8 czlonkéw , 8 byto za. Wniosek zostal jednoglosnie przyjety.

PKT 2

Pan Jan Trzaskowski poinformowal, ze w przeciggu dwodch tygodni odbgdzie si¢
nastepne spotkanie, na ktorym zostang omodwione doglebnie nurtujace nas



zagadnienia. Nadal borykamy si¢, po pierwsze z brakiem §rodkéw na prowadzenie
dziatalnosci, druga sprawa to stan zdrowia ludzi 65 plus, gdzie lezg przyczyny jego
pogorszenia. Na terenie gminy mieszka okoto 2 tys. emerytow. W wigkszoSci
przypadkow panuje bieda. Zalezy to od tego, jakimi krokami pokieruje si¢ panstwo
zaroOwno teraz jak i w przysztosci. Nastepnie oddal gtos p. Jolancie Gronowskiej,
ktora poinformowala, ze raz w tygodniu udostepniona zostanie sala w MGOK
w Nowym Miescie dla emerytéw. Prowadzone bedg tam specjalne zajecia przez
cztery godziny przez zatrudniong tam osobg. Chodzi tylko o dowiezieniu tam osob
starszych z terenu miasta na te zajgcia, czyli zorganizowanie transportu. Sg to osoby
starsze 1 nie wszystkie sg wstanie tam doj$¢. Rozplakatowaniem zajmie si¢
Towarzystwo Przyjaciot Nowego Miasta.

Pan Tomasz Pietrucha zapytal, kto bedzie koordynatorem tego, gdzie nalezy
podjechac po te osoby? Nie jest to jeszcze sprecyzowane, poniewaz zalezy to od tego
czy bedziemy mie¢ transport. Pani Zofia Sarnecka zapytata, czy dotyczy to tylko
osOb z miasta? Odpowiedzi udzielit p. Jan Trzaskowski, stwierdzajac, ze jezeli
zaistnieje tylko takie zainteresowanie ze strony o0sob starszych spoza miasta to nie
widzi przeszkdd, by je dowiezé. Caly czas myslimy o uruchomieniu MGOK, ktory
stanowilby niejako przystan dla osob starszych. Spotkania te rozpoczely by sie od
1-go lutego 2018 roku, dodata pani Jolanta Gronowska. Miejmy nadzieje, ze dzigki
temu ludzie starsi zaczng wychodzi¢ z domu, zapomng o troskach i polepsza stan
swojego zdrowia. Pani Grazyna Plgs-Banach zapytata, jak wyglada sprawa szczepien
przeciw grypie, czy ludzie korzystaja z tego przywileju? Wszyscy stwierdzili, ze na
pewno tak, poniewaz trzeba dzwoni¢ z zapytaniem czy jest szczepionka? Wynika
stad, ze cieszy si¢ zainteresowaniem. Pan Tomasz Pietrucha poinformowal, ze za
chwile dowiemy si¢ wiecej na ten temat od pani dr Elzbiety Zaras. Nastepnie
podziekowat za uczestnictwo w uroczystosciach w dniu 12 listopada w imieniu Pana
Burmistrza 1 Rady Miejskiej, ze znalezli panstwo czas by Swigtowa¢ z nami.
Obchodzenie tego Sswieta wynikato z calej oprawy. Jesli chcemy zrobi¢ co$ na
poziomie i dalej wspotpracowaé z wojskiem to musimy si¢ w pewnych kwestiach
dostosowa¢ do nich. Dzigki temu uroczysto$¢ nasza zaszczycil swa obecno$cig Pan
Marszatek Senatu RP Stanistaw Karczewski. Dla nas jest to zrozumiale. Uroczysto$¢
byla bardzo pigkna 1 podniosta przyznali wszyscy cztonkowie rady. Pani Henryka
Swierczyfiska, zwrdcita uwage na to, ze z roku na rok coraz mniej miodziezy
uczestniczy w takich uroczysto$ciach. Czym jest to spowodowane? Odpowiedzi
udzielita pani Zofia Sarnecka, méwigc o tym, ze zalezy to tylko od rodzicéw. Szkota
uczy ale rodzice tez powinni zwroci¢ na to uwage. Glos zabrala pani Jolanta
Gronowska, proponujac by moze Mlodziezowa Rada Gminy w jaki§ sposob
zachecata do czynnego udzialu w r6znego rodzaju uroczystosciach odbywajacych sie
na terenie naszej gminy. Dajmy pozytywny przyklad a mtodziez pojdzie w $lad za



nami dodat pan Jan Trzaskowski. Nastepnie oddal glos pani Elzbiecie Zara$ proszac
o kilka stéw na temat zwigzany ze zdrowotnoscig osob starszych. Chodzi tu o dojazd
do 0s6b starszych na pobranie krwi do badan 1 o szczepienia przeciw grypie.

Zlecenia takie sg realizowane. Do 0sob lezagcych w domu dojezdza pielegniarka 1 tam
dokonuje poboru. Natomiast z nowych rzeczy to, ze mamy zatrudniong nowa panig
doktor na pelny etat, co umozliwi dostanie si¢ do lekarza. Jesli chodzi o szczepionki
to nasze spoteczenstwo wykazuje matg aktywno$¢ a jest to za darmo 1 jest okazja
zeby si¢ zaszczepi¢. Pan Jan Trzaskowski zasugerowal, czy istniata by taka
mozliwo$¢ stworzenia tzw. bialtych sobot lub niedziel tylko dla oséb starszych raz na
miesigc. Chodzi mi tu chociaz o dwodch jaki$ specjalistow. Ludzie ci unikneli by
w ten sposob kolejek. Jesli chodzi o kolejki to pojawito si¢ $wiatetko w tunelu. Nowy
minister zdrowia zniost limity. Kazdy lekarz, ktoéry chce wigcej zarobi¢ bedzie
przyjmowat wigcej osoOb. Sg to dobre 1 pozytywne wiadomosci. Caly ten system
zostal zniszczony przez panig Ewe¢ Kopacz. Wprowadzita 3,5 roczny staz na
specjalizacje. Brakuje nam pewnych specjalistow np. endokrynologa, reumatologa,
nefrologa. Nastepnie wyjasnila, ze pozyskanie lekarzy specjalistow nie jest rzecza
prosta. Nasz szpital chcialby zatrudni¢ reumatologa 1 niestety nie ma takiej
mozliwosci. Lekarzy specjalistow jest bardzo mato. Pacjenci nie zostajg pozostawieni
sami sobie, jesli taka osoba wymaga konsultacji specjalistycznej wypisujemy
skierowanie z zaznaczeniem pilne. Duzo zalezy tutaj od lekarza rodzinnego, ktory
powinien dba¢ o dobro pacjenta. Duze zamieszanie zrobily rowniez prywatne
szpitale. Glos zabral pan Tomasz Pietrucha proszac o realizowanie omawianych na
posiedzeniach zagadnien. Poruszonych zostalo wiele dobrych pomystow, inicjatyw
w zwiagzku z tym starajcie si¢ poprzez wspolprace z odpowiednimi instytucjami
doprowadzi¢ je do konca. Nie rezygnujcie z nich. Mysle, ze musicie podejmowac
konkretne decyzje, bo to wy jestescie inicjatorami tych pomystéw. Potrzebne jest
jednoznaczne stanowisko z waszej strony, czy dany temat zrealizujecie do konca.
Dlatego tez konieczno$¢ spotkania z organizacjami z terenu gminy jest bardzo
waznym punktem. Nastgpnie omowil kwestie dotyczaca szpitala oraz transportu,
czyli dowozu 0s6b starszych na spotkania w MGOK. Mamy pojazd i mysle, ze nic
nie stoi na przeszkodzie by go usprawni¢. Nastepnie nawigzat do wczes$niejszych
rozméw dotyczacych koperty zycia pomystu pani dr Elzbiety Zaras 1 dr Dariusza
Dziurowicza. Temat ten tez nie zostal do konca zrealizowany a nie jednej osobie
moglby uratowac¢ zycie. Glos zabrat radny Marian Bernacki pytajac, co zrobi¢ gdy
osoba chora nie jest w stanie dojs¢ do lekarza a jest na przykiad samotna?
Odpowiedzi udzielita pani dr Elzbieta Zara§ mowigc, ze nie ma karetek
przewozowych. Kazda karetka ma ratownika i on na pewno udzieli pierwszej
pomocy a jesli widzi takg potrzebe to zabieraja wtedy ta osobe do szpitala. Rowniez
po godzinie osiemnastej dyzurujacy lekarz NPL, jesli jest taka potrzeba to jedzie do



chorego. Nastepnie pan Tomasz Pietrucha powiedzial, ze powstaje takie
stowarzyszenie sitaczy zajmujacych si¢ kulturystyka 1 padla propozycja stworzenia
dla seniorow pewnej oferty. Juz wczesniej mowiliscie panstwo o nording walking.
W ofercie przewidziana jest bieznia, lekkie ¢wiczenia dla senioréw i dzieci. Glos
zabral pan Marian Bernacki zapytujac, jak pomoc tym osobg, ktére nie majg
wlasnych $rodkow transportu a majg potrzebe pdjscia do lekarza. Wyprawa do
przychodni zajmuje im caly dzien, gdyz nie maja czym wroci¢ do domu, nie ma
autobusow. Ludzi tych przewaznie nie sta¢ by kogo$ wynajac¢ by ich zawiez¢. Maja
niskie emerytury 1 ledwo wigza koniec z koncem.

Pani dr Elzbicta Zara$ podata pewien przyktad, gdzie pacjenci zmawiajg si¢ na dany
dzien na wizyte w przychodni, najmujg pojazd 1 koszty dzielag miedzy siebie. Pan Jan
Trzaskowski dodal, ze emerytow w gminie jest okoto 200 tys. 1 kazdy przypadek jest
indywidualny. Jedyny sposob to, zeby byl pod szczegdlng opickg szpitala.
Pani Zofia Sarnecka zapytala, czy jesSli chodzi o wuroczystosci religijne czy
patriotyczno — religijne, ktoére odbywajg si¢ na terenic Nowego Miasta, nie moze by¢
na wsiach podstawiony pojazd celem zabrania osob ch¢tnych do wzigcia udziat
w tych uroczystosciach? Informacje taka moglby przekazywac ksiadz podczas
niedzielnej mszy $wigtej. Pan Tomasz Pietrucha stwierdzil, ze mimo to iz kwestia
transportu jest przez rad¢ czgsto poruszana zgodnie z tym co kiedy$ powiedziatem, ze
postaram si¢ zglebi¢ ten temat o zakupie samochodu przy wsparciu Panstwowego
Funduszu Osob Niepetnosprawnych. Jest taka mozliwos¢, niestety w tym wypadku
przewiduje ona dofinansowanie dla dowozu dzieci i mtodziezy do Osrodkéw Szkolno
- Wychowawczych. Pomimo iz ,,stare” samochodu zostaly wymienione, to i tak nie
moglis§my takiego zakupi¢ od starostwa, gdyz trafity one do DPS-6w. Dlatego tez
osoby samotne najlepiej kierowa¢ do MGOPS. Spotkatem si¢ w mediach z inicjatywa
zakupienia samochodu przez sotectwo celem dowozenia ludzi z odleglych
miejscowosci do lekarza. Kierowcg byt wolontariusz. Prosimy o podanie potrzeb
z jakimi macie problemy i1 wspdlnymi sitami postaramy si¢ je rozwigzywac. Jesli
chodzi o wczesniejszg sprawe dotyczaca transportu, to na najblizszym spotkaniu
otrzymacie panstwo odpowiedz. Pani Henryka Swierczynska poruszyla sprawe
wyzywienia dla osob starszych. Zapytata, czy nie mozna by byto w pomieszczeniach
po bylym przedszkolu zorganizowaé stotowki. Mamy tam cale zaplecze. Nie
wszystkie osoby starsze maja sile by ugotowac sobie obiad, czy zrobi¢ zakupy
a w gminie jest przeciez tyle osob starszych i na pewno byliby chetni skorzysta¢
z takiej stotowki. Pan Tomasz Pietrucha powiedziat, ze mamy MGOPS 1 troche w tej
kwestii wyreczaja znajdujace si¢ w gminie Wspdlnoty Zakonne. Jest to bardzo duze
wyzwanie. Musi to poprowadzi¢ organizacja zarejestrowana w sadzie, gdyz musi si¢
z tej dziatalnosci rozliczy¢. Mozecie panstwo popytaé czy poszukaé rozwigzania
w powigzaniu z Caritasem. Pani Teresa Kotaniec Celej poinformowata, ze ksigdz



wikary zaprasza do korzystania z sal znajdujacych si¢ przy parafii. Pan Jan
Trzaskowski dodat, ze na terenie Nowego Miasta 1 Gminy istnieje wiele punktow
zbiorowego zywienia. My w tej chwili nie wiemy ile takich oséb jest, ktére $§miato
bysmy zakwalifikowali do tego, ze nie maja pieni¢gdzy ale fizycznie nie sg zdolni by
sobie ugotowaé. Mamy jak juz wczesniej sltyszeliSmy Zgromadzenia Zakonne,
Szkoty, Szpital. Jesli mamy powiedzmy takich osob 10, to roztozenie do kazdego po
te dwie lub trzy osoby nie powinno stanowi¢ zadnego problemu. W duzych
aglomeracjach problem ten jest rozwigzany, maja Domy Dziennego Pobytu. Pani
Jolanta Gronowska powiedziata, ze wczes$niej jak pracowala w szkole byla taka
mozliwo$¢ wykupienia obiadéw przez emerytoOw na stotowce szkolnej, a nawet dzieci
ze starszych klas mialy przydzielone te starsze osoby, ktore nie byly wstanie przyjs$¢
1 taki obiad im donosily. Pan Tomasz Pietrucha dodal, Ze na ostatnim posiedzeniu
Mtlodziezowej Rady Gminy podnoszona byta kwestia wolontariatu przez pania
dr Elzbiete Zaras. Dodal, ze jedna z naszych szko6t ma mozliwosci tzw. produkcyjne,
czyli wyprodukowania wigkszej ilosci positkow. Przekazemy to mlodziezy
I harcerzom. Pan Tomasz Pietrucha oraz pani dr Elzbieta Zara$ podzigkowali
za zaproszenie 1 opuscili posiedzenie. Glos zabrat pan Jan Trzaskowski stwierdzajac,
ze na okoto 2 tysigce przypadkow kazdy przypadek jest inny. My mozemy tylko
obserwowac 1 interesowac si¢ zyciem ludzi starszych, tych 65 plus a szczegdlng
uwage musimy zwroci¢ na przypadki patologii, czyli tam gdzie naprawdg dzieje si¢
bardzo Zle 1 od razu interweniowa¢. Uruchomi¢ nalezy wtedy np. Szpital, MGOPS,
Caritas lub inne organizacje do tego powolane, zeby temu w jakis sposob
przeciwdziata¢. My jako rada jestesmy skazani na dobrg rade naszych wtodarzy pana
Burmistrza 1 Przewodniczacego. Tylko od nich mozemy oczekiwa¢ pomocy. Mamy
zabezpieczone w budzecie 10 tys. ztotych na nasze potrzeby rady a my musimy je
sensownie zagospodarowac. Jednak fizycznie my jako rada nie mozemy ich wydacd.
Sa w gminie takie instytucje za pomocg ktorych mozemy je wyda¢ na okreslony cel
1 musi to by¢ pelna akceptacja catej rady. Nastepnie zaproponowano najblizsze
spotkanie na poczatek grudnia oraz jakis wyjazd dla seniorow.

Dzigkujac wszystkim za przybycie Przewodniczacy Rady Senioréw zakonczyt
posiedzenie.

Szczegdtowa treS¢ posiedzenia Gminnej Rady Seniorow jest zarejestrowana
na nos$niku cyfrowym do dyspozycji w Biurze Rady.



Protokotowata Przewodniczacy Rady Seniorow

Marzanna Krupka Jan Trzaskowski



