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1. Przedmiot i zakres opracowania:

Przedmiotem opracowania jest Informacja dotyczgca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia do
Projektu Budowlano — Wykonawczego ,, Odcinek sieci wodociggowe z przylgczami” we wsi
Zdzary gm. Nowe Miasto nad Pilicg. Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
zostala opracowana w zakresie zgodnym z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia
23.06.2003 w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. nr 120, poz.1126). Plan bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia tzw. ,plan bioz” zgodnie z tym rozporzadzeniem ma zosta¢ sporzadzony przez
kierownika budowy na podstawie n/n opracowania. Zgodnie z art.2la ust.1 na kierowniku
budowy spoczywa obowigzek sporzadzenia planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (tzw.
,»planu bioz”), uwzgledniajacego specyfike obiektu budowlanego i warunki prowadzenia robét
budowlanych, w tym planowane jednoczesne prowadzenie robot budowlanych. Plan
bezpieczenstwa 1 ochrony zdrowia (tzw. ,plan bioz”) nalezy sporzadzi¢ zgodnie z
Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003 w sprawie informacji dotyczacej
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. nr 120,

poz.1126).



2.

Podstawy opracowania

2.1. Formalne

1. Umowa nr 96/2015 z dnia 01.09.2015 r. zawarta w Nowym Miescie nad Pilica pomigdzy

Gming Nowe Miasto nad Pilica, a firma Projektowania i Nadzory Tadeusz Zalewski i ska w

Grdjcu.

2.2. Merytoryczne

3.

Projekt Budowlano — Wykonawczy ,,Odcinek sieci wodociggowej z przylaczami’

Prawo budowlane

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003 w sprawie informacji dotyczacej
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U. Nr
120/03, poz.1126).

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26.09.1997 w sprawie ogdlnych
przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U. Nr 169/03 poz.1650).

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz. U. Nr 47, poz. 401).
Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20.09.2001 r w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do robot
ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz.U. Nr 118/01 poz.1263).

PN-B-10736 Wykopy otwarte dla przewodéw wodociggowych i kanalizacyjnych
PN-B-06050:1999 ,,Roboty ziemne. Wymagania og6lne.”

Warunki techniczne wykonania i odbioru sieci wodociggowych. Zeszyt 3. COBRTI
INSTAL.

Inwestor

Inwestorem dla przedsiewzigcia jest: Gmina Nowe Miasto nad Pilica Pl. O. H. Kozminskiego
1/2 26-420 Nowe Miasto nad Pilicag

4.

Zakres robdt i kolejno$¢ realizacii.

Zakres robdt zgodnie z PB obejmuje: Budowe sieci wodociggowej DN 110 od miejsca wiaczenia

dziatki nr ew. 34 do miejsca zakonczenia dziatki nr ew. 13/1. Przez przylacza DN 40 z PE na

dziatkach nr ew. 33, 32,14,13/4, 13/3, 13/2 1 13/1 w postaci studzienek wodociaggowych.



Przewidywany termin realizacji okreslony zostanie w dokumentacji przetargowe;j.

5. Wrykaz istniejacych obiektow:

Dzialki po projektowanym przebiegu odcinka sieci wodociggowej sg dziatkami prywatnymi.
Obiekty wzdhuz projektowanej trasy sieci wodociggowej (uzbrojenie istniejgce: sieci

napowietrzne elektroenergetyczne, kable teletechniczne).

6. Elementy zagospodarowania stwarzajace zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Do elementéw zagospodarowania stwarzajacych zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia dla ludzi

nalezy szczegoélnie zaliczy¢ sieci elektroenergetyczne.

7. Zagrozenia wystepujace podczas realizacji robdt budowlanych

Projektowana inwestycja polegajaca na Budowie sieci wodociggowej z przylaczy
wodociggowych.

Glegbokos¢ wykopow koniecznych dla ulozenia sieci wodociggowej ca. 1,80 m. Glebokos¢
wykopow koniecznych dla utozenia studzienki wodociggowej (SW) ca.1,70 m. Budowa sieci
wodociggowej z przylaczami projektowana jest z zastosowaniem: wykopu otwartego -
zabezpieczonego zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w
sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych.

Budowa projektowanej budowy wodociggdw i przyltaczy ze wzgledu na specyfike prowadzonych
robdt moze stwarza¢ wysokie ryzyko powstawania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi, a
w szczegoOlnosci przez :

- przysypanie ziemig w wykopach;

- mozliwosci utonigcia pracownika (wykonywanie prac podczas ulewnych deszczy),

Rowniez potencjalnym zagrozeniem dla zdrowia pracownikow bedzie prowadzenie prac
montazowych na dnie wykopu oraz w obregbie kabli energetycznych $redniego (SN) i niskiego
napiecia (NN). Dlatego tez nalezy bezwzglednie przestrzegac zalecen zawartych w normach PN
— B-06050:1999 ,Roboty ziemne. Wymagania og6lne.” oraz PN — B-10736:1999 ,,Roboty
ziemne. Wykopy otwarte dla przewodéw wodociggowych i kanalizacyjnych”.



8. Instruktaz pracownikow przed przystapieniem do realizacii robot

Wykonawca przed przystgpieniem do wykonywania robdét budowlanych jest obowigzany
opracowa¢ instrukcje bezpiecznego ich wykonywania i zaznajomié¢ z nig pracownikéw w
zakresie wykonywanych przez nich robét.

Przed przystapieniem do realizacji projektu pracownicy zatrudnieni na budowie musza zosta¢
przeszkoleni w zakresie BHP przez osobe do tego uprawniong. Fakt odbycia szkolenia musi
zosta¢ odnotowany w odpowiedniej kartotece i potwierdzony wlasnorecznym podpisem
przeszkolonego pracownika. Kartoteka powinna by¢ przechowywana w biurze budowy pod
nadzorem odpowiedzialnego pracownika i by¢ dostepna dla organéw kontrolnych. Szkolenie
powinno uwzglednia¢ specyfike i rodzaj pracy jakg wykonuje dany pracownik. W szkoleniu

nalezy uwzgledni¢ warunki wykonywania robot wynikajace z uzgodnien branzowych.

9. Srodki techniczne i organizacyine zapobiegajace niebezpieczehstwom podczas wykonywania

robét budowlanych.

1. Inwestor jest obowigzany zawiadomi¢ o zamiarze rozpoczgcia robot budowlanych
wlasciwego inspektora pracy, na 7 dni przed rozpoczeciem budowy lub rozbiorki, na ktorych
przewiduje si¢ wykonywanie rob6t budowlanych trwajacych dtuzej niz 30 dni roboczych i
jednoczesne zatrudnienie co najmniej 20 osob albo na ktorych planowany zakres robot
przekracza 500 osobodni.

2. Uczestnicy procesu budowlanego wspdtdziataja ze sobg w zakresie bezpieczenstwa i higieny
pracy w procesie przygotowania i realizacji budowy. Stosowanie niezbednych $rodkow
ochrony indywidualnej obowiazuje wszystkie osoby przebywajace na terenie budowy.

3. Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja
odpowiednio kierownik rob6t oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkow.

4. Stosowanie $rodkéw ochrony indywidualnej, w szczegélnosci takich jak szelki
bezpieczenstwa jest dopuszczalne, gdy nie ma mozliwosci stosowania srodkéw ochrony
zbiorowe;j.

5. Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu, okreslajacego potozenie
instalacji i urzadzen podziemnych, mogacych znalez¢ sie¢ w zasiegu prowadzonych robot.

— Wykonywanie rob6t ziemnych w bezposrednim sgsiedztwie sieci, takich jak:

elektroenergetyczne, gazowe, telekomunikacyjne, cieptownicze, wodociggowe i



kanalizacyjne powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy
bezpiecznej odleglosci, w jakiej] moga byé one wykonywane od istniejacej sieci, i
sposobu wykonywania tych robot.

— Bezpieczng odleglos$¢ wykonywania robot, o ktorych mowa w p.5 ust.1, ustala kierownik
budowy w porozumieniu z wiasciwg jednostka, w ktorej zarzadzie lub uzytkowaniu
znajdujg si¢ te instalacje. Miejsca tych robdt nalezy oznakowac¢ napisami ostrzegawczymi
i ogrodzi¢.

— W czasie wykonywania robot ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi€ i
umiescic¢ napisy ostrzegawcze.

— Prowadzenie rob6t ziemnych w poblizu instalacji podziemnych, a takze glebienie
wykopdw poszukiwawczych powinno odbywac si¢ recznie.

6.1. W czasie wykonywania wykopow w miejscach dostepnych dla 0séb niezatrudnionych przy
tych robotach, nalezy wokdt wykopow pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawic¢
balustrady, o ktérych mowa w §15 ust.2 Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 6
lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot
budowlanych (Dz. U. Nr 47, poz. 401), zaopatrzone w s$wiatlo ostrzegawcze koloru
czerwonego. }

6.2. Porecze balustrad, o ktérych mowa w p.6 ust.1, powinny znajdowa¢ si¢ na wysokosci 1,1m
nad terenem i w odleglosci nie mniejszej niz 1 m od krawedzi wykopu.

6.3 Niezaleznie od ustawienia balustrad, o ktorych mowa w p.6 ust.l, w przypadkach
uzasadnionych wzgledami bezpieczefistwa, wykop nalezy szczelnie przykry¢ w sposob
uniemozliwiajacy wpadnigcie do wykopu.

6.4. W przypadku przykrycia wykopu, zamiast balustrad, o ktérych mowa w p.8 ust.3, teren
robot mozna oznaczy¢ za pomocg balustrad z lin lub tasm z tworzyw sztucznych,
umieszczonych wzdtuz wykopu na wysokosci 1,1 m i w odlegtosci 1 m od krawedzi wykopu.

7. Jezeli teren, na ktorym sg wykonywane roboty ziemne, nie moze by¢ ogrodzony, wykonawca
robot powinien zapewnic staly jego dozor.

8.1. Wykopy o $cianach pionowych nieumocnionych, bez rozparcia lub podparcia, moga by¢

wykonywane tylko do glebokosci 1 m, tylko w gruntach zwartych i tylko w przypadku, gdy teren

przy wykopie nie jest obcigzony w pasie o szerokosci rownej glebokosci wykopu.



8.2 Wykopy bez umocnien, o glebokosci wiekszej niz 1,0m lecz nie wigkszej od 2 m, mozna
wykonywac, jezeli pozwalajg na to wyniki badan gruntu i dokumentacja geologicznoinzynierska.
8.3. Zabezpieczenie azurowe Scian wykopow mozna stosowaé tylko w gruntach zwartych.
Stosowanie zabezpieczenia azurowego Scian wykopdéw w okresie zimowym jest zabronione.

8.4. Niedopuszczalne jest uzywanie elementow obudowy wykopu niezgodnie z przeznaczeniem.

9. W czasie wykonywania wykopow ze skarpami o bezpiecznym nachyleniu, zgodnym z
przepisami odrebnymi, nalezy:

— w pasie terenu przylegajagcym do gérnej krawedzi skarpy, na szerokosci rownej
trzykrotnej glebokosci wykopu, wykonaé¢ spadki umozliwiajace latwy odptyw wod
opadowych w kierunku od wykopu,

— likwidowa¢ naruszenie struktury gruntu skarpy usuwajac naruszony grunt, z
zachowaniem bezpiecznego nachylenia w kazdym punkcie skarpy,

— sprawdzaé stan skarpy po deszczu, mrozie lub po dtuzszej przerwie w pracy.

10. W czasie wykonywania koparkg wykopow pionowych waskoprzestrzennych, nalezy prace
prowadzi¢ wylacznie w miejscach zabezpieczonych obudowa w czeséci wykopu lub zastosowaé
obudowg prefabrykowana, z uzyciem odpowiednich urzadzen mechanicznych.

— Jezeli wykop osiagnie glebokos¢ wigksza niz 1,0m od poziomu terenu, nalezy stosowaé
drabiny zejsciowe do wykopu.

— Odlegtos$¢ pomigdzy drabinami zejsciowymi wykopu nie powinna przekracza¢ 20m.

— Wchodzenie do wykopu i wychodzenie z wykopu po rozporach oraz przemieszcza nie
0s6b urzadzeniami stuzacymi do wydobywania urobku sg zabronione.

11. Kazdorazowe rozpoczecie robot w wykopie wymaga sprawdzenia stanu jego obudowy lub
skarp.

12.1. Jezeli roboty odbywaja si¢ w wykopie waskoprzestrzennym z jednoczesnym transportem
urobku, wykop przykrywa sie szczelnym i wytrzymatym zabezpieczeniem.

12.2. Pojemniki do transportu urobku powinny by¢ zatadowane ponizej gornej ich krawedzi.

13. Sktadowanie urobku, materiatéw i wyrobow jest zabronione:

— w odlegtosci mniejszej niz 0,6 m od krawedzi wykopu, jezeli Sciany wykopu sa
obudowane oraz jezeli obcigzenie urobkiem, materiatami i wyrobami nie jest
przewidziane w doborze obudowy,

— w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli Sciany wykopu nie sg obudowane.



14. Ruch srodkéw transportowych obok wykopow powinien odbywaé sie poza granicg klina
naturalnego odtamu gruntu.
15. 1. W czasie zasypywania obudowanego wykopu, zabezpieczenie nalezy demontowa¢ od dna
wykopu 1 stopniowo je usuwac, w miare zasypywania wykopu.
15.2. Zabezpieczenie mozna usuwac jednoetapowo z wykopow wykonanych:
— w gruntach spoistych - na gltebokosci nie wigkszej niz 0,5 m,
— w pozostatych gruntach - na gltebokosci nie wigkszej niz 0,3 m.
16. W czasie wykonywania rob6t ziemnych nie powinno si¢ dopuszczaé do tworzenia nawisow
gruntu.
— Koparka w czasie pracy powinna by¢ ustawiona od wykopu w odleglosci wigkszej co
najmniej o 0,6 m od wykopu granicy i klina naturalnego odtamu gruntu.
— Przy wykonywaniu robo6t ziemnych sprzetem zmechanizowanym, nalezy wyznaczy¢ w
terenie strefe niebezpieczng i odpowiednio jg oznakowac.
17. Przebywanie os6éb pomigdzy S$ciang wykopu, a koparkg, nawet w czasie postoju, jest
zabronione.
18. Zakladanie obudowy lub montaz rur w uprzednio wykonanym wykopie o $cianach
pionowych i na glebokosci ponizej 1 m, wymaga tymczasowego zabezpieczenia oséb klatkami
ostonowymi lub obudowg prefabrykowana.
19. Dla robot rozbiorkowych, przemieszczania i transportu cigzkich elementéw (plyty betonowe)

nalezy opracowac dla pracownikow odpowiednie instrukcje.



