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Oswiadczenie projektanta o sporzadzeniu i kompletnosci projektu.

Dokumentacja projektowa do inwestycji BUDOWA SILOWNI ZEWNETRZNE] -
»Zagospodarowanie Terenu W Sitowni¢ Zewngtrzng przy ul. Tomaszowskiej w Nowym Miescie nad Pilicg”

Projektanci o$wiadczajg, ze opracowany Projekt budowlano-wykonawczy zagospodarowania terenu w sitownie plenerowa przy ul.
Tomaszowskiej w Nowym Miesci nad Pilicg jest sporzadzony zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy
technicznej.

Projektant  Architektura drinz. Adam Barytka MAZ/0036/POOK/07

Oswiadczenia projektantéw branzowych w poszczegdlnych projektach.

Powyzszy opis techniczny musi by¢ rozpatrywany facznie z czescig rysunkowa, Specyfikacja techniczng
wykonania i odbioru robét oraz Przedmiarem robét. Wszelkie elementy obiektu, urzadzenia, instalacje, elementy
wykonczenia i wyposazenia wyszczegolnione tylko w opisie technicznym, a nie przedstawione w innych wiw
czesciach dokumentacji lub odwrotnie nalezy traktowaé petnoprawnie tzn. powinny byé uwzglednione w trakcie
realizaciji.

Wszelkie niezgodnosci projektowe przyszty Wykonawca ma obowiazek zgtasza¢ Inwestorowi i Projektantowi na
etapie przetargu i nie moga by¢ one podstawa do jakichkolwiek dodatkowych roszczen finansowych.

Nazwy witasne produktéw podano w nin. opracowaniu przyktadowo i dopuszcza sie stosowanie produktow
rownowaznych o parametrach nie gorszych od produktéw wskazanych.

Dokumenty formalno-prawne

Kopie uprawnien projektanta i sprawdzajgcego oraz zasw. z izby arch.

Uprawnienia projektantdw branzowych w poszczegdlnych projektach.
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DANE OGOLNE:

Nazwa i adres obiektu:

Teren objety opracowaniem znajduje sie w Nowym Mie$cie nad Pilica, przy ul. Tomaszowskiej.
pow. gréjecki

WOj. mazowieckie

INWESTOR:

Gmina Nowe Miasto nad Pilicg
Pl. O. H. Kozminskiego 1/2
26-420 Nowe Miasto nad Pilicg

LOKALIZACJA:
Nowe Miasto nad Pilica, ul. Tomaszowska
(nrew. 2198)

JEDNOSTKA PROJEKTOWA:
Martagon Marta Matusik

ul. Sucha 5, 05-402 Otwock
tel.: 504 38 18 80

email: biuro@martagon.pl

PODSTAWA OPRACOWANIA:
Mapa sytuacyjno-wysokosciowa
Wytyczne inwestora

Wizja lokalna

Przepisy i normy

ZAWARTOSC OPRACOWANIA:
Czes¢ opisowa
Czes¢ graficzna

DATA SPORZADZENIA PROJEKTU:
MAJ 2017
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I.3. Wskazanie $rodkow technicznych i organizacyjnych, zapobiegajgcych niebezpieczenstwom wynikajgcym z
wykonywania robét budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie, w tym
zapewniajgcych bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajgcg szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych
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I.4. Warunki przygotowania i prowadzenia robdt BUdOWIaNYCh ..o 15

Cze$¢ graficzna

Nr rysunku Przedmiot Skala
NTSP-PBW-01 Projekt zagospodarowania terenu 1:250
NTSP-PBW-02 Przekroje przez nawierzchnie 1:10
NTSP-PBW-03 Drobne formy architektoniczne - mocowanie 1:20
NTSP-PBW-04 Drobne formy architektoniczne — zestawienie -
NTSP-PBW-05 Sitowania zewnetrzna — zestawienie -

Martagon Marta Matusik
ul. Sucha 5, 05-402 Otwock; tel.: 504 38 18 80
email: biuro@martagon.pl

4



INWESTYCJA: BUDOWA SIEOWNI ZEWNETRZNEJ ,ZAGOSPODAROWANIE TERENU W SIEOWNIE ZEWNETRZNA
PRZY UL. TOMASZOWSKIEJ W NOWYM MIESCIE NAD PILICA”

1. PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Przedmiotem inwestycji jest opracowanie projektu sitowni zewnetrznej wraz z wyposazeniem terenu na dziafce
ewidencyjnej nr 2198, przy ulicy Tomaszowskiej w Nowym Mie$cie nad Pilica.

2. STAN ISTNIEJACY

Teren opracowania potozony jest w zachodniej cze$ci Nowego Miasta nad Pilica i graniczy z zabudowaniami istniejacymi
miasta oraz od strony wschodniej z ulicg Tomaszowska. Aktualnie na terenie opracowania zlokalizowane sg pozostato$ci
boisk sportowych. Pozostatg czes¢ terenu stanowi powierzchnia trawiasta, nieliczne zadrzewienia oraz gérki terenowe.
Teren opracowania znajduje sie w zasiegu sieci wodociggowej oraz elektroenergetyczne;.

WARUNKI GRUNTOWO-WODNE

Teren inwestycji lezy w strefie krawedziowej obszaru zréwnania polodowcowego. Obszar ten od potudnia ograniczony
jest stromg skarpa, wzdtuz ktérej graniczy z ptaskodenng doling rzeki Pilicy. Powierzchnie terenu przeznaczonego pod
inwestycje zostala uksztattowana sztucznie na skutek dziatalnosci cztowieka. Wierzchnig warstwe gruntu stanowi
warstwa pochodzenia antropogenicznego o migzszo$ci 60-90cm. Powierzchnia terenu jest ptaska z niewielkim spadem z
kierunku pdtnocnego na potudnie w kierunku ul. Tomaszowskiej. Rzedne terenu inwestycji wynosza w przyblizeniu od
162,30 do 163,30. Roznica wysokosci wynosi okoto 0,8m. Naturalny profil geologiczny tworzg osady czwartorzedowe,
holocenskie, w postaci deluwialnych pytdw wystepujacych w znikomych migzszo$ciach oraz plejstoceriskie w postaci
wodno- lodowcowych piaskdw (w przewadze), a takze glacjalnych i preglacjalnych glin. Na podstawie badan
geologicznych mozna przyjac, ze poziom wod gruntowych znajduje sie okoto 8,0m ponizej poziomu terenu.

3. ZALOZENIE PROJEKTOWE

Celem inwestycji jest realizacja obiektu o funkcji sportowo rekreacyjnej dla mieszkancow miasta w postaci sitowni
zewnetrznej. Sitownia o powierzchni 130m2. Na obrzezach projektowanej nawierzchni sitowni zewnetrznej
zaprojektowane zostaty tawki typu parkowe, kosz na $mieci oraz stojaki na rowery. Przy sitowni zaprojektowano tablice
informacyjng mieszaca instrukcje uzytkowania oraz regulamin obiektu.

4. ZAKRES PRAC

W zakresie prac projektowych wchodzi:

- budowa sitowni zewnetrznej na nawierzchni z kostki betonowej
- montaz drobnych form architektonicznych

5. NAWIERZCHNIE
Projekt przewiduje na terenie opracowania budowe:

- nawierzchni z kostki betonowej na sitowni zewnetrznej
- nawierzchni zwirowej pod stojakami na rowery

Zatozono nastepujace parametry dla projektowanych nawierzchni:
NAWIERZCHNIA Z KOSTKI BETONOWEJ
Nawierzchnia sitowni zewnetrznej zaprojektowana zostata z kostki betonowej zottej o gr. 6cm w obrzezach betonowych

20x6 cm. Projektowane spadki (rzedne opisane w czesci graficznej opracowania).
Konstrukcja nawierzchni sitowni zewnetrznej:
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- Nawierzchnia z kostki betonowej koloru zéttego gr. 6cm
- Podsypka cementowo — piaskowa gr. 3 cm
- Pospotka gr. 10 cm

Na nawierzchni zastosowano takze elementy drogowe:
- Obrzeze betonowe o wym. 20x6 cm

- Lawa betonowa z betonu B-10

- Podsypka piaskowo-cementowa gr. 10cm

Wody opadowe odprowadzone sg powierzchniowo, na teren zielony.

Nawierzchnie zwirowg zastosowano jako utwardzenie terenu pod projektowane stojaki na rowery - zwir o frakcji 5-10mm
(warstwa 7cm). Nawierzchnia ograniczona zostata za pomocg obrzeza elastycznego. Zastosowano obrzeze plastikowe
systemowe do wykonywania dowolnych ksztattéw linii nawierzchni.

Obrzeze ma wymiar 8x4,5x100 cm i montowane jest do podtoza szpilkami z tworzywa @16 mm dtugosci 25 cm wbijanymi
w ziemie co 25 cm. Szczegdly montazu obrzezy plastikowych znajdujq sie w czesci rysunkowej projektu.

6. SILOWNIA ZEWNETRZNA

Na placu przewidziano lokalizacje urzadzeh zabawowych na nawierzchni betonowej opisanej powyzej. Wybrano 4
urzadzenia spetniajgce wszystkie wymagania przedstawione w normach bezpieczenstwa EN 1176 oraz EN 1177.
Urzadzenia przeznaczone sq do czynnego wypoczynku mtodziezy i osob starszych. Przy sitowni projektuje sie tablice
informacyjng zawierajaca instrukcje obstugi urzadzen oraz regulamin obiektu.

Element S1: Biegacz podwaojny

szeroko$¢ 168 cm

dtugos¢ 203 cm

wysoko$¢ 149 cm

strefa bezpieczefistwa  468x503 cm

wiek uzytkowania +14 |at

zgodny z normami PN-EN:1176:2009

Element S2: Twister potréjny

szeroko$¢ 153 ¢cm

dtugos¢ 170 cm

wysoko$¢ 127 cm

strefa bezpieczenistwa  453x470 cm

wiek uzytkowania +14 |at

zgodny z normami PN-EN:1176:2009

Element S3: Orbitrek /
szerokos¢ 62 cm

dtugosé 173 cm

wysoko$¢ 154 cm

strefa bezpieczenstwa  362x473 cm J
wiek uzytkowania +14 lat

zgodny z normami PN-EN:1176:2009
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Element S4: Wyciag gérny i motyl

szeroko$¢ 101 cm

dtugos¢ 245 cm

wysoko$¢ 231cm

strefa bezpieczefistwa ~ 401x545 cm

wiek uzytkowania +14 lat

zgodny z normami PN-EN:1176:2009

7. WYPOSAZENIE

DFA 01 tAWKA PARKOWA

WYMIARY:
wysoko$¢:90 cm
szerokos¢:80 cm
dtugo$¢:170 cm

MATERIALY:
siedzisko: drewno iglaste, impregonowane
konstrukcja: elementy stalowe, ocynkowane

KOLORYSTYKA:
siedzisko: palisander
konstrukcja: srebrno - cynkowa

MONTAZ:
stopy stalowe, zakotwione w gruncie przez zabetonowanie

DFA 02 KOSZ NA SMIECI Z POKRYWA

WYMIARY:

$rednica: 45¢cm

wysokos¢: 80 cm

MATERIALY:

obudowa: drewno iglaste, impregonowane
konstrukcja: elementy stalowe, ocynkowane
pokrywa: ptyty HDPE

KOLORYSTYKA:

obudowa: palisander
konstrukcja: srebrno - cynkowa
pokrywa: szary

MONTAZ:
stopy stalowe, zakotwione w gruncie przez zabetonowanie

DFA 03 TABLICA INFORMACYJNA

Stalowa konstrukcja z miejscem na ekspozycje w postaci regulaminu korzystania z projektowanych obiektéw.
Znajdujg sie na niej podstawowe informacje o sitowni zewnetrznej oraz zasadach zachowania bezpieczenstwa podczas
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przebywania na placu. Dodatkowo na tablicy znajduje sie
miejsce na umieszczenie danych kontaktowych do
administratora.

- WYMIARY:

wysoko$¢:220 cm

szeroko$¢:6 cm

dtugos¢:91 cm

powierzchnia ekspozycyjna: 70x100cm

- MATERIALY:
konstrukcja: stal lakierowana lub stal nierdzewna
powierzchnia ekspozycyjna: ptyta PCV

- KOLORYSTYKA
konstrukcja: szary

- MONTAZ:
przez zabetonowanie elementdw kotwigcych
- fundament o wym. 30x30x60cm z betonu B-15 + 10 cm podsypki

DFA 04 STOJAK NA ROWERY

Stojak rowerowy, jednostronny, 5-stanowiskowy, model prosty - kat 90° ocynkowany ogniowo.

WYMIARY:

rama: 175 x 41 x 4,

stojak: 175 x 55 x 45,

stanowisko (szer. opony) 5

powierzchnia ze stojgcymi rowerami* — w obrysie
prostokata: 200 x 180

* Rowery o szeroko$ci kierownicy 60 i dtugosci 180

WAGA:

Waga jednego kompletu stojaka wynosi = 21,30 kg.
MATERIAL:

Stojaki wykonane sg ze stali ocynkowanej ogniowo:
katownik 4x4 cm

rura @ 2,50 cm

POWLOKA ANTYKOROZYJNA:

Najlepszym zabezpieczeniem przed niszczacg mikrostrukture metalu korozjg, ktoéra prowadzi do jego rozpadu
jest poddanie materiatu kwasowemu odttuszczaniu oraz ciektej kapieli cynkowej. Pozwala to na wielokrotne
zwiekszenie odpornosci stali przed destrukcyjnymi reakcjami chemicznymi i elektrochemicznymi z otaczajacym
Srodowiskiem. Dzieki takim zabiegom zaproponowane stojaki sg odporne na zniszczenia i wytrzymate na rdze.

KOLORYSTYKA:

Powtoka posiada barwe srebrno-cynkowa , wraz z uptywem czasu zmienia na barwe szaro-cynkowa.

Martagon Marta Matusik
ul. Sucha 5, 05-402 Otwock; tel.: 504 38 18 80
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MONTAZ STOJAKA:

Stojak montowany jest przy uzyciu kotkéw rozporowych o wymiarach @ 10x60 do fundamentu z betonu klasy
B15 o wym. 65x30x60 cm na 10 centymetrowe]j warstwie podsypki cementowo — piaskowej.

MONTAZ STOJAKOW W JEDNYM CIAGU:

Montaz kilku stojakéw w jednym ciggu odbywa sie w taki sam sposob, jak montaz pojedynczego stojaka — za
pomocg kotkdw rozporowych lub przy uzyciu $rub M10.

8. ZESTAWIENIE POWIERZCHNIOWO-ILOSCIOWE

Powierzchnia nawierzchni:

- Nawierzchnia z kostki betonowej na sitowni zewnetrznej — 135m2
- Nawierzchnia zwirowa pod stojakami— 8m2

- Obrzeze betonowe na fawie — 34mb

- Obrzeze elastyczne — 8mb

Wyposazenie sitowni zewnetrznej:

Element S1: Biegacz podwojny — 1 szt.
Element S2: Twister potréjny — 1 szt.
Element S3: Orbitrek — 1 szt.

Element S4: Wyciag gorny i motyl — 1 szt.

Drobne formy architektoniczne:

- Lawki parkowe — 2 szt.

- Kosze na $mieci z pokrywa - 1 szt.
- Tablice informacyjne — 1 szt.

- Stojaki na rowery — 2 szt.

Zielen:
- Laczna powierzchnia trawnika do regeneracji — 50m2

10. WARUNKI OCHRONY POZAROWE.J
Geometria istniejacego wjazdu bez zmian.

11. ROBOTY ROZBIORKOWE
Brak

12. ROBOTY ZIEMNE

- usuniecie humusu
- korytowanie pod projektowane inwestycje
- niwelacja terenu pod projektowane obiekty

13. ZAJETOSC TERENU
Inwestycja bedzie prowadzona na dziatce inwestora nr ew. 2198.

Martagon Marta Matusik
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14. TECHNOLOGIA WYKONANIA | ODBIORU ROBOT

Wymagania techniczne przy wykonaniu robét i ich odbiorach wg obwigzujacych norm, warunkéw technicznych oraz
innych przepisow branzowych.

15. ORGANIZACJA RUCHU

Podczas realizacji inwestycji nalezy zachowac catkowite bezpieczehstwo pracownikom zatrudnionym na budowie jak
rowniez i uzytkownikom ruchu podczas wyjazdu z terenu budowy.

16. UWAGI DODATKOWE
Wszystkie materiaty uzyte do wykonania inwestycji oraz wyposazenie powinny posiada¢ odpowiednie atesty i certyfikaty.

OPRACOWAL.:

drinz. Adam Barytka
numer uprawnien
MAZ/0036/POOK/07
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BIOZ

1.1 Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robot budowlanych,
okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystapienia

Zestawienie tabelaryczne przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji rob6t budowlanych

rodzaj zagrozenia

wystepuj | skala
e zagrozeni
+/- a

miejsce i czas wystgpienia zagrozenia

roboty budowlane, ktorych charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza szczeg6inie wysokie ryzyko
powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi, a w szczegoInosci przys

pania ziemig lub upadku z wysoko$ci

wykonywanie wykopow o $cianach pionowych bez |+ duza Podczas wykonywania robot

rozparcia o gtebokosci wigkszej niz 1,5 m oraz zwigzanych z infrastrukturg techniczna,

wykopdw o bezpiecznym nachyleniu Scian o w szczegdlno$ci ze stupami o$wietlenia

gtebokosci wiekszej niz 3,0m boisk

roboty, przy ktorych wykonywaniu wystepuje ryzyko | + duza Podczas montazu opraw

upadku z wysoko$ci ponad 5,0m o$wietleniowych na masztach

rozbiérki obiektéw budowlanych o wysoko$ci powyzej | -

8,0m

roboty wykonywane na terenie czynnych zaktadéw |-

przemystowych

montaz, demontaz i konserwacja rusztowan przy | - Uwaga: projektowany obiekt nie nalezy

budynkach wysokich i wysoko$ciowych do grupy obiektébw wysokich i
wysoko$ciowych.

roboty wykonywane przy uzyciu dzwigbw lub |-

$migtowcow

prowadzenie robdét na obiektach mostowych metodq | -

nasuwania konstrukcji na podpory

montaz  elementow  konstrukcyjnych  obiektow | -

mostowych

betonowanie wysokich elementéw konstrukcyjnych | -

mostow, takich jak przyczdiki, filary i pylony

fundamentowanie  podpor mostowych i innych | -

obiektéw budowlanych na palach

roboty wykonywane pod lub w poblizu przewoddéw linii

elektroenergetycznych, w odlegtosci liczonej poziomo

od skrajnych przewodow, mniejszej niz:

3,0 m - dla linii 0 napieciu znamionowym do 1kV,

5,0 m - dla linii 0 napieciu znamionowym 1kV-15kV, + Srednia | Podczas prac zwigzanych z robotami

10,0 m - dla linii o napieciu znamionowym 15kV-30kV, ziemnymi  oraz  budowg  sieci

15,0 m - dla linii o napieciu znamionowym 30kV- elektroenergetycznych wykonywanych

110kV, na potrzeby inwestycii.

roboty budowlane prowadzone w portach |-

przystaniach podczas ruchu statkéw
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roboty prowadzone przy budowlach pietrzacych wode,
przy wysokosci pietrzenia powyzej 1,0m

roboty wykonywane w poblizu linii kolejowych

inne

roboty budowlane, przy prowadzeniu ktorych wystepujq dziatania substancji chemicznych lub czynnikéw biologicznych

zagrazajacych bezpieczenstwu i zdrowiu ludzi

roboty prowadzone w temperaturze ponizej -10°C

Uwaga: podczas ustalenia
harmonogramu  rob6t  budowlanych
nalezy przewidzie¢ mozliwos¢ pracy w
temperaturach ponizej -10°C. W tym

przypadku nalezy opracowac
szczeg6towe  wytyczne  realizacji
inwestycji.

roboty polegajace na usuwaniu i naprawie wyrobdw
budowlanych zawierajacych azbest

inne

roboty budowlane stwarzajace zagrozenie promieniowaniem jonizujacym

roboty remontowe i rozbiérkowe obiektow przemystu
energii atomowe;

roboty remontowe i rozbiérkowe obiektéw, w ktdrych
byty realizowane procesy technologiczne z uzyciem
izotopbw

roboty budowlane prowadzone w poblizu linii wysokiego

napiecia lub czynnych

linii komunikacyjnych

roboty wykonywane w odlegto$ci liczonej poziomo od
skrajnych przewodow, mniejszej niz 15,0 m - dla linii o
napieciu znamionowym 110 kV

roboty wykonywane w odlegtosci liczonej poziomo od
skrajnych przewodow, mniejszej niz 30,0 m - dla linii 0
napieciu znamionowym powyzej 110 kV

budowa i remont:

linii kolejowych (roboty torowe i podtorowe),

sieci trakcyjnej i linii zasilajacej sie¢ trakcyjng i
urzadzenia elektroenergetyczne,

linii i urzadzen sterowania ruchem kolejowym,

sieci telekomunikacyjnych, radiotelekomunikacyjnych i
komputerowych, zwigzanych z prowadzeniem ruchu
kolejowego

wszystkie roboty budowlane, wykonywane na
obszarze kolejowym w warunkach prowadzenia ruchu
kolejowego

roboty budowlane stwarzajace ryzyko utoniecia pracownikow

roboty prowadzone z wody lub pod wodg

montaz  elementdw  konstrukcyjnych  obiektow | -
mostowych
fundamentowanie podp6r mostowych i innych |-

obiektow budowlanych na palach

roboty prowadzone przy budowlach pietrzacych wode,
przy wysokosci pietrzenia powyzej 1,0m
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inne

roboty budowlane prowadzone w studniach, pod ziemig i w tunelach

roboty prowadzone w zbiornikach, kanatach, | -
wnetrzach urzadzen technicznych i w innych
niebezpiecznych przestrzeniach zamknietych

roboty zwigzane z wykonywaniem przejS¢ rurociggow | + mata Podczas wykonywania robot
pod przeszkodami metodami: tunelowa, przecisku lub zwigzanych z budowq infrastruktury
podobnymi technicznej obiektow.

inne -

roboty budowlane wykonywane przez kierujacych pojazdami zasilanymi z linii napowietrznych - roboty przy budowie,

remoncie i rozbiorce torowisk

jak wyzej
roboty budowlane wykonywane w kesonach, z atmosferg wytwarzang ze sprezonego powietrza - roboty przy budowie i

remoncie nabrzezy portowych i przepraw mostowych
- | |

jak wyzej
roboty budowlane wymagajace uzycia materiatéw wybuchowych

roboty ziemne zwigzane z przemieszczaniem lub |-
zageszczaniem gruntu

roboty rozbiorkowe, w tym wykonywanie otworéw w
istniejacych elementach konstrukcyjnych obiektéw

roboty budowlane prowadzone przy montazu i demontazu ciezkich elementdéw prefabrykowanych - roboty, ktérych

masa przekracza 1,0T.
jak wyzej - | |

Wszelkie prace i roboty budowlane prowadzi¢ zgodnie z zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy.

1.1.2. Prace zwigzane z rozbiérkami elementow obiektow z materiatami posiadajacymi azbest

W przypadku prowadzenia rob6t zwigzanych z rozbidrkg elementéw obiektéw budowlanych z materiatami zawierajacymi azbest
nalezy przestrzega¢ wiasciwych przepisdw oraz wytycznych ich prowadzenia. W szczegéino$ci nalezy zapewnié¢ wiaéciwg ochrone
zdrowia 0sdb pracujacych przy wspomnianych pracach. Sktadowanie i utylizacja materiatow zawierajacych azbest — zgodnie z
wiasciwymi przepisami prawa. W szczegoélnoSci nalezy respektowaC postanowienia okreslone w Rozporzadzeniu Ministra
Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 2 kwietnia 2004 r. w sprawie sposobdw i warunkéw bezpiecznego
uzytkowania i usuwania wyrobow zawierajgcych azbest.

I.2. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do realizacji robét
szczeg6lnie niebezpiecznych

7.1. Instruktaz

Pracownik przeszkolony bedzie w zakresie: pierwsza pomoc, ogdlne warunki higieny i bezpieczenstwa pracy, szczegdtowe
warunki higieny i bezpieczenstwa pracy zalezne od wykonywanych robot, dokumentacii techniczno-rozruchowej obstugiwanego
urzadzenia. Ponadto prowadzenie instruktazu powinno by¢ powierzone osobie o odpowiednich kwalifikacjach zawodowych oraz
posiadajacej stosowng wiedze techniczng, Instruktaz przed przystapieniem do realizacji rob6t szczegolnie niebezpiecznych, jak
réwniez powierzenie czynno$ci zwigzanych z ich wykonywaniem powinny by¢ prowadzone w stosunku do osdb o odpowiednich
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kwalifikacjach zawodowych. Instruktaz nalezy prowadzi¢ co najmniej dzien przed rozpoczeciem robét. Podczas instruktazu

powinny by¢ poruszone tematy dotyczace:

zakresu prowadzenia robét,

sposobu i technologii prowadzenia robét,

stanu istniejacego — przed rozpoczeciem robot,

efektu koricowego wykonywania prac,

wymaganych warunkow atmosferycznych,

przydzielenia obowigzkow i zadar poszczegdinym pracownikom,

zasad udzielenia pierwszej pomocy,

inne niezbedne dla prawidiowego i bezpiecznego wykonania robét.
Przed przystapieniem do rob6t powinna odbyé sie odprawa, z przypomnieniem tematéw poruszanych podczas
instruktazu.

1.2.2. Ochrona osobista pracownikéw

Przed dopuszczeniem pracownika do pracy zaklad obowigzany bedzie zaopatrzy¢é go w odziez roboczg i ochronng zgodnie z
obowigzujacymi w tym zakresie przepisami. Pracownicy narazeni na urazy mechaniczne, porazenia pradem, upadki z wysoko$ci,
oparzenia, zatrucia, promieniowanie, wibracje oraz inne szkodliwe czynniki i zagrozenia zwigzane z wykonywana pracq bedq
zaopatrzeni w sprzet ochrony osobistej, dotyczy to réwniez innych oséb przebywajacych na terenie zaktadu pracy.

Sprzet ochrony osobistej pracownikéw bedzie posiadaé atesty oraz instrukcje okreslajace sposob jego uzytkowania, konserwacii i
przechowywania.

1.2.3. Pierwsza pomoc

Na budowie beda urzadzone punkty pierwszej pomocy obstugiwane przez wyszkolonych w tym zakresie pracownikéw.

Jezeli roboty bedg wykonywane w odlegtosci wiekszej niz 500 m od punktu pierwszej pomocy, w migjscu pracy bedzie znajdowac
sie przenosna apteczka.

Jezeli w razie wypadku publiczne $rodki transportowe stuzby zdrowia nie mogg zapewnic szybkiego przewozu poszkodowanych;
kierownictwo budowy dostarczy dostepne mu srodki lokomocii.

1.3. Wskazanie srodkow technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczenstwom wynikajacym z
wykonywania robét budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym
zapewniajacych bezpieczng i sprawna komunikacje, umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek pozaru,
awarii i innych zagrozen

Do podstawowych $rodkéw technicznych i organizacyjnych zapobiegajacych niebezpieczenstwom wynikajgcym z wykonywania
rob6t budowlanych naleza;

a) Zagospodarowanie placu budowy,w tym m. in.:

ogrodzenie terenu, wyznaczenie wejs¢, wjazdow,

oznaczenie stref niebezpiecznych,

wykonanie balustrad, daszkow ochronnych etc.,

urzadzenie sktadowisk materiatdw i wyrobow,

urzadzenie pomieszczen sanitarno — higienicznych i socjalnych,

doprowadzenie energii elekirycznej, wody,

zapewnienie oSwietlenia naturainego i sztucznego,

zapewnienie utylizacji Sciekow,

urzadzenie stref gromadzenia odpadow.

b) Zapewnienie wiasciwych stref stanowisk pracy w zalezno$ci od rodzaju wykonywanych przez pracownikow robdt budowlanych,
wiymm.in.:

zabezpieczenie drog komunikacii,
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zabezpieczenie otwordw pionowych i poziomych,

zapewnienie wiasciwego o$wietlenia,

zabezpieczenie stosownych drog ewakuacii,

zabezpieczenie wentylacji, odciggdw powietrza etc.,

zabezpieczenie pracownikow przed czynnikami szkodliwymi dla zdrowia,

¢) Zapewnienie sprawnego i wiasciwego funkcjonowania instalacji i urzadzen elektroenergetycznych

d) Okresowa kontrola stanu stacjonarmych urzadze elektrycznych pod wzgledem bezpieczenstwa i opormosci izolacji.

) Wiasciwy montaz, eksploatacje zgodnie z instrukcjg producenta maszyn i innych urzadzen technicznych,

witymm.in.:

przestrzeganie dir oraz wymagan okreslone w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci,

zapewnienie wiasciwego dozoru technicznego (kontrola przez odpowiednie organy)

maszyny stosowac wytacznie do prac, do jakich zostaty przeznaczone i by¢ obstugiwane przez przeszkolone osoby

maszyny i inne urzadzenia techniczne przed rozpoczeciem pracy i przy zmianie obstugi powinny by¢ sprawdzone pod wzgledem
sprawnosci technicznej i bezpiecznego uzytkowania

wiasciwe oznakowanie maszyn i urzadzen budowlanych

zapewnienie wiasciwych stanowisk pracy operatorom maszyn i urzadzen budowlanych

f) Wiasciwy montaz i eksploatacje oraz zabezpieczenia rusztowan i ruchomych podestow roboczych oraz innych urzadzen
stuzacych do pracy na wysokosci.

g) Wiasciwe zabezpieczenia przy robotach ziemnych oraz zapoznanie si¢ z infrastruktura techniczng na terenie inwestyciji.

h) Umieszczenie stosownych tablic informacyjnych, w tym ,Tablice informacyjng oraz ogtoszenie zawierajace dane dotyczace
bezpieczenistwa i ochrony zdrowia”.

1.4. Warunki przygotowania i prowadzenia rob6t budowlanych

Inwestor jest obowigzany zawiadomi¢ o zamiarze rozpoczecia robdt budowlanych wiasciwego inspektora pracy, na 7 dni przed
rozpoczeciem budowy lub rozbiérki, na ktérej przewiduje sie wykonywanie rob6t budowlanych trwajacych diuzej niz 30 dni
roboczych i jednoczesne zatrudnienie co najmniej 20 osdb albo, na ktdrej planowany zakres robét przekracza 500 osobodni.
Uczestnicy procesu budowlanego wspdidziatajg ze sobg w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy w procesie przygotowania i
realizacji budowy. Stosowanie niezbednych $rodkéw ochrony indywidualnej obowigzuje wszystkie osoby przebywajgace na terenie
budowy.

Bezposredni nadzor nad bezpieczerstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio kierownik rob6t oraz
mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkdw.

Nalezy przygotowa¢ , Tablice informacyjng” oraz ,Ogtoszenie zawierajgce dane dotyczace bezpieczenstwa i ochrony zdrowia”.
Tablica informacyjna zawiera:

okreslenie rodzaju robét budowlanych oraz adres prowadzenia tych robot,

numer pozwolenia na budowe oraz nazwe, adres i numer telefonu wiasciwego organu nadzoru budowlanego,

imig i nazwisko lub nazwe (firme), adres oraz numer telefonu inwestora,

imig i nazwisko lub nazwe (firme), adres i numer telefonu wykonawcy lub wykonawcow rob6t budowlanych,

imiona, nazwiska, adresy i numery telefonow:

kierownika budowy

kierownikow robot

inspektora nadzoru inwestorskiego

projektantow

numery telefondw alarmowych Policji, strazy pozarnej, pogotowia,

numer telefonu okregowego inspektora pracy.

Tablica informacyjna ma mie¢ ksztat prostokata o wymiarach 90x70cm. Napisy na tablicy informacyjnej wykona¢ w sposdb
czytelny i trwaty, na sztywnej ptycie koloru zottego, literami i cyframi koloru czamego, o wysokosci co najmniej 4cm. Tablica
informacyjna znajdowac si¢ powinna w miejscu widocznym od strony drogi publicznej lub dojazdu do takiej drogi, na wysokosci nie
mniejszej niz 2 m.

Ogtoszenie, 0 ktorym mowa w art. 42 ust. 2 pkt 2 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane (zawierajace dane dotyczace
bezpieczenstwa pracy i ochrony zdrowia), nalezy umieci¢ na terenie budowy, w sposéb trwaly i zabezpieczony przed
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zniszczeniem. Ogloszenie zawiera:

przewidywane terminy rozpoczecia i zakoriczenia wykonywania robét budowlanych,
maksymalna liczbe pracownikéw zatrudnionych na budowie w poszczegdlnych okresach,
informacje dotyczace planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

OPRACOWAL.:

drinz. Adam Barytka
numer uprawnien
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